JOutSEN - Spiritual Emergence Network Finland ry

Toimintakertomus 2020 — 2021

Yhdistyksen jasenet:

Yhdistys lisdsi jasenméaardansa kuluneella kaudella kolmella uudella jasenella. Jasenmaara on
toimintakertomuksen laatimishetkelld (20.4.2021) 29 henkild3, joista kuusi on maksanut jasenmaksun.
Jasenistolle tarjottavan toiminnan vahyyden/mahdottomuuden (koronarajoitukset) vuoksi paatimme olla
perimatta eradntyneita jasenmaksuja ilman seuraamuksia (jasenyyden paattamista).

Yhdistyksen hallitus:
Yhdistyksen hallitus toimintakaudella 2020 — 2021 muodostettiin seuraavasti:
Liisa Ekosaari, pj.
Tara Hagman, vpj (1. kausi)
Pasi Solonen, siht. (2. kausi)
Marja Kayhko, jasen (2. kausi)
Michel Segerberg, varajasen
Heidi Tommila, varajasen

Taloudenhoitajana toimi hallituksen ulkopuolelta valittu yhdistyksen jasen, Virppi Venell.

Hallituksen kokoukset ja muut kokoontumiset:

Hallitus kokoontui paatantavaltaisena (min. pj + kaksi hall. jasentd) toimintakauden 2020 - 2021 aikana
kahdeksan kertaa. Kokoontumiset jarjestettiin verkkotapaamisina Zoom-alustalla. Hallitus jatkoi
joulukuussa 2019 aloitettua kaytantoa pitden kokoukset avoimina, keskustelunomaisina tilaisuuksina, jotka
olivat avoinna kaikille halukkaille yhdistyksen jasenille/jasenyytta harkitseville. Verkkotapaamisiin osallistui
hallituksen jasenten ja varajasenten lisaksi talla tavoin kaksi henkiloa. Paatoksia edellyttavissa asioissa
noudatettiin kuitenkin yhdistyksen sadantoja koskien kokousten laillisuutta ja paatdsvaltaisuutta.

Verkkotapaamiset: (Vuosikokous ja jarjestaytymiskokous 26.5.2020); heindkuu -20; 24.8.2020; 3.11.2020,
8.12.2020; 5.1.2021; 2.2.2021; 16.3.2021; 13.4.2021

Tapaamisista ei laadittu erillisia poytakirjoja/muistioita, vaan puheenaiheet ja mahdolliset paatokset
jaettiin paikalle padasemattomille hallituksen jasenille Messenger -viestiryhmaan, jota muutoinkin kaytettiin
vilkkaasti keskustelun, kysymysten ja toiminnan suunnittelun alustana verkkotapaamisten ulkopuolella.

Yhdistyksen tapahtumat ja muu toiminta:

- Heinakuussa yhdistys jarjesti kesatapaamisen jasenistolleen Hyvinkaalla: ”Kesamiitti Luonnollisessa
Tilassa 14.7.2020”. Tapaaminen toteutettiin erdan jasenen tarjoamissa tiloissa ja luonnonkauniissa
ymparistossa vapaamuotoisesti aikaa viettaen, keskustellen ja grillaillen nuotiotulilla.



- Aloitettiin uusi vertaistuki- ja keskusteluryhma “"Tuhkaa ja Timantteja” yhteistydssa Werkko ry:n
kanssa, heidan kayttédmme tarjoamissa kokoontumistiloissa Jarvenpaassa. Ryhma kokoontui
suunnitelmien mukaisesti kahdeksan kertaa, joka toinen keskiviikko 26.8.2020 Iahtien. Ensimmaiset
kuusi tapaamista onnistuivat koronarajoitusten puitteissa paikan paallda, mutta rajoitusten
tiukennuttua kaksi viimeista tapaamiskertaa siirtyivat eteenpain, vuoden 2021 kevatpuolelle ja ne
toteutettiin etdyhteyksin Zoom-alustalla. Ryhmaan osallistui kahdeksan henkil6a eri puolilta
Keskista Uuttamaata seka paakaupunkiseudulta. Saimme tasta maksuttomasta ja
vapaaehtoisvoimin toteutetusta ryhmastamme erittain positiivista palautetta seka toiveita ryhman
jatkamisesta muodossa tai toisessa.

- Facebookissa vapaamuotoisemmin toimiva vertaistuki- ja keskusteluryhma ”SEN- Spiritual
Emergence Network Finland” on ollut edeltdvaa kautta aktiivisempi. Jdsenia tassa yksityisessa
ryhmassa on toimintakertomusta laadittaessa 292 henkil6a.

- Kaannostyota jatkettiin yhteistydssa Holotropic Breathwork Finland ry:n kanssa, minka tuloksena
saatiin valmiiksi suomenkielinen versio mielenterveystydon ammattihenkilostolle tarkoitetusta
oppaasta ”Cultural competency guidelines for professionals working with clients who report
issues related to their spiritually transformative experiences (STEs)”, eli Kulttuurisen
kompetenssin ohjenuorat ammattilaisille, joiden asiakkailla on haasteita liittyen henkisesti
muuttaviin kokemuksiin (engl. Spiritually transformative experiences, STE). Alkuperdisen oppaan on
laatinut ACISTE.org.

- Lisaksi yllapidettiin ja paivitettiin verkkosivustoa (www.spiritualemergencenetwork.org/finland) ja
vastattiin sivuston kautta saapuneisiin yhteistyo-, yhteydenotto- ja tukipyyntéihin sahkopostitse
seka jatkettiin henkilokohtaisena tukihenkilona toimimista myds lahitapaamisin.

Kansainviélinen yhteistyo:

Jatkoimme tiivista yhteisty6ta ISEN (International Spiritual Emergence Network) -yhteisén kanssa koko
toimintakauden jatkunein verkkotapaamisin. Tapaamiset toteutettiin etayhteyksin Zoom-alustalla
saannollisesti joka toinen viikko kesdtaukoa (heind — elokuu) lukuun ottamatta. Yhteistydssa ollaan mm.
parhaillaan tuottamassa projektinomaisesti tietoisku -tyyppisia videomateriaaleja henkisen kriisin hallinnan
keinoista ja kokemuksista, jaettaviksi yhteison verkkosivuilla sekd YouTubessa. Kansainvalisessa
yhteisty0ssa on aktiivisia osallistujia Englannista, Walesista, Unkarista, Australiasta (Queensland ja New
South Wales), Italiasta ja Tsekin tasavallasta sekd satunnaisemmin Brasiliasta.

Yhteydenpito myos ACISTEn (American Center for Integration of Spiritually Transformative Experiences)
kanssa on jatkunut etdpalaverein kddannostoiden seka vertaistukiryhman ohjaajakoulutuksen tiimoilta.

Yhdistyksen taloustilanne:

Yhdistyksen tulot toimintakautena muodostuivat yksinomaan maksetuista jasenmaksuista ja menot
muodostuivat pankin veloittamista tilinkayttokustannuksista. Ks. tarkemmin tuloslaskelmasta. Yhdistyksen
jarjestamat tilaisuudet ja toiminta, kuten vertaistukitoiminta ja keskusteluryhmat seka erilaiset matka- ym.
kulut on toteutettu omakustanteisesti ja vapaaehtoistyona.

Nurmijarvelld 20.4.2021

Yhdistyksen pj. Liisa Ekosaari


http://www.spiritualemergencenetwork.org/finland

